
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самошин Евгений Васильевич 

 

 Начал заниматься спортивным ориентированием в 1965 году в 

секции туризма велозавода у Бонарюка Ивана Захаровича. 

 В 1968 году перешел в секцию спортивного ориентирования 

города Заречного к тренеру Веретенникову Евгению Ивановичу. 

 Евгений Васильевич первым в Пензенской области выполнил 

норматив КМС среди мужчин. С 1970 по 1980 года был членом 

сборной области. 

 Более 20 лет Евгений Васильевич работал детским тренером в 

спортивном клубе «Союз». Под его руководством начали 

заниматься Арасланов Вячеслав (Мастер спорта), Степанов Андрей 

(Мастер спорта), Шпагин Александр (КМС), Линев Олег (КМС) и 

сотни других ребят. 

 Своим спортивным долголетием Евгений Васильевич подаёт 

важный пример многим поколениям пензенских ориентировщиков. 

Он многократный победитель и призер Всероссийских и областных 

соревнований: «Гран-При Волга» г. Хвалынск, «Вачский Азимут» и 

«Мемориал Ю.В.Лебединского» в Нижегородской области, «О-

Fest» в Самарской области, «Тамбовский волк» в г. Тамбов, 

чемпионатов Ульяновской, Рязанской областей и Республики 

Мордовия.  


