
Календарь соревнований на 2024 год 

Федерации спортивного ориентирования Пензенской области. 
№ 

п/п 
Сроки 

проведения 
Наименования мероприятия Организатор 

Район 

проведения 

Ответственный за 

проведение 

мероприятия от ФСО 

Пензенской области 

Группы Программа 

Зимняя программа 2024 год.   Лыжные дисциплины 
1  Городские личные соревнования 

“Рождественские гонка 2023” 

КФСМ г. Пензы  Олимпийская 

Аллея 

 МЖ10,12,1

4,17,21.35.

45.55.65 

Лыжная гонка -спринт 

2 
5 -6 января 

Областные  соревнования  "Новогодняя 

гонка" 

Министерство физической 

культуры и спорта Пензенской 

области 

Локаторы КЕНТАВР 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ,12,14,

17,21 

Лыжная гонка –спринт, 

лыжная гонка - классика 

3 
5- 6 января 

Городские соревнования "Новогодняя 

гонка" 

КФСМ г. Пензы Локаторы КЕНТАВР 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ10,35, 

45,55,65 

Лыжная гонка –спринт, 

лыжная гонка - классика 

4 

14 января 

Областные соревнования по  спортивному 

ориентированию «Зимние узоры» 

Министерство физической 

культуры и спорта Пензенской 

области. Министерство 

образования Пензенской 

области 

Локаторы КЕНТАВР 

(Толстоухов А.В.) 

 МЖ 12,14, 

17,21 

Лыжная гонка-

маркированная трасса 

5 

14 января 

Кубок федерации спортивного 

ориентирования Пензенской области 

Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

Локаторы КЕНТАВР 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ 10 ,35, 

45, 55,.65 

 

6 
20 -21 

января 

Чемпионат и Первенство Пензенской 

области 

Министерство физической 

культуры и спорта Пензенской 

области 

Локаторы КЕНТАВР 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ 

12,14,17,21

. 

Лыжная гонка –спринт 

Лыжная гонка -классика 

7 
20 -21 

января 

Кубок федерации спортивного 

ориентирования Пензенской области 

Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

Локаторы КЕНТАВР 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ 10 ,35, 

45, 55,.65 

Лыжная гонка –спринт 

Лыжная гонка -классика 

8 
 

День зимних видов спорта 

 

 

КФСМ г. Пензы               



9 
3 – 4 

февраля 

 Кубок Пензенской области 

  

Министерство физической 

культуры и спорта Пензенской 

области  

Локаторы Кентавр 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ 21 лыжная гонка –классика 

лыжная гонка – лонг 

10 
3- 4 

февраля 

Городские соревнования «Спорт для всех» КФСМ г. Пензы           Локаторы Кентавр 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ10,12,1

4,17, 35, 

45, 55, 65 

лыжная гонка –классика 

лыжная гонка – лонг 

11 

2- 3 марта 

Чемпионат и Первенство Пензенской 

области 

Министерство физической 

культуры и спорта Пензенской 

области 

Локаторы Кентавр 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ 

12,14,17,21

. 

Лыжная гонка – лонг 

Лыжная гонка  -лонг –

общий старт 

12 

2- 3 марта 

Кубок федерации спортивного 

ориентирования Пензенской области 

Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

Локаторы Кентавр 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ10,35, 

45, 55, 65 

Лыжная гонка –лонг 

Лыжная гонка  -лонг –

общий старт 

13 

9 марта 

Первенство города Пензы по спортивному 

ориентированию среди школьников 

(лыжные дисциплины) 

КФСМ г. Пензы Олимпийская 

Аллея 

МБУ ДО СШ№7 

г.Пензы 

МЖ10,12,1

4,17 

Лыжная гонка  -

маркированная трасса 

14 
28 – 29 

декабря 

Областные соревнования “Открытие 

зимнего сезона “ 

Министерство физической 

культуры и спорта Пензенской 

области 

Локаторы Кентавр 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ,12,14,

17,21 

Лыжная гонка –спринт 

 Лыжная гонка – классика 

15 28 – 29 

декабря 

Кубок федерации спортивного 

ориентирования Пензенской области 

Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

Локаторы Кентавр 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ10,35, 

45, 55, 65 

Лыжная гонка –спринт 

 Лыжная гонка – классика 

Летняя программа 2024 год.   Кроссовые дисциплины 
16 

8 марта 

Международный женский день Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

 Спутник 

(Калёнов Н. В.) 

МЖ10,12,1

4,16,18,35,

45,55,65 

Кросс-выбор 

17 6- 7 апреля 

 

Городские личные соревнования 

“Фестиваль паркового ориентирования” 

КФСМ г. Пензы  Магнит 

(Финкель Д.Я.) 

МЖ10,12,1

4,16,18,21.

35.45.55.65 

Кросс-спринт–общий 

старт 

Кросс- спринт 

18 13- 14 

апреля 

 

Городские личные соревнования «Открытие 

летнего сезона» 

КФСМ г. Пензы Ахуны Кентавр 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ10,12,1

4,16,18,21.

35.45.55.65 

Кросс –спринт, кросс-

классика 



19 
21 апреля  

Городские соревнования  КФСМ г. Пензы Ахуны Азимут 

(Люкаева Н.Н.) 

МЖ10,12,1

4,16,18,21.

35.45.55.65 

Кросс-спринт 

20 
Запланиро

ван ФСОР  

на 18 мая 

"Российский Азимут" Министерство физической 

культуры и спорта Пензенской 

области 

 Спутник 

(Калёнов Н. В.) 

МЖ 

10,12,14,16

,18,21,35,4

5,55,65 

Кросс - классика 

21 

25-26 мая 

Кубок Пензенской области Министерство физической 

культуры и спорта Пензенской 

области 

Никоново Минкин А. 

Толстоухов А. 

МЖ 21 Кросс- многодневный( 

пролог) 

Кросс – многодневный ( 

финал) 

22 
25-26 мая 

Областные соревнования  

“Спорт для всех” 

Министерство физической 

культуры и спорта Пензенской 

области 

Никоново Минкин А. 

Толстоухов А. 

МЖ12,14,1

6,18 

Кросс- классика 

Кросс – классика 

23 
25-26 мая 

Кубок федерации спортивного 

ориентирования Пензенской области 

Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

Никоново Минкин А. 

Толстоухов А. 

МЖ10,35, 

45, 55, 65 

Кросс- классика 

Кросс – классика 

24 

18-20 июня 

Первенство Пензенской области Министерство физической 

культуры и спорта Пензенской 

области 

п.Золотаревка Кентавр 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ,12,14,

16,18,23 

Кросс –выбор,  

кросс –лонг – общий 

старт,  

кросс -спринт 

25 

18-20 июня 

Кубок федерации спортивного 

ориентирования Пензенской области 

Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

пЗолотаревка Кентавр 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ10, 21, 

35,45,55,65 

Кросс –выбор,  

кросс –лонг – общий 

старт,  

кросс -спринт 

26 

22-23 июня  

Чемпионат и Первенство Пензенской 

области 

Министерство физической 

культуры и спорта Пензенской 

области 

пЗолотаревка Сурский Феникс 

(Савинова М.С.) 

МЖ12,14,1

6,18,21 

Кросс-спринт-общий 

старт 

Кросс-эстафета -4 

человека 

27 

22-23 июня  

Кубок федерации спортивного 

ориентирования Пензенской области 

Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

пЗолотаревка Сурский Феникс 

(Савинова М.С.) 

МЖ10, 

35,45,55,65 

Кросс-спринт-общий 

старт 

Кросс-эстафета -4 

человека 

28 

24 августа  

Областные соревнования Мемориал 

Л.Н.Шишкиной 

Министерство физической 

культуры и спорта Пензенской 

области 

пЗолотаревка Горизонт: 

Агеев С.В. 

Ходырев И.А. 

Шишкин Т. 

МЖ12, 

14,16,18, 

21 

 

Кросс-классика 



29 

24 августа 

Кубок федерации спортивного 

ориентирования Пензенской области 

Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

пЗолотаревка Горизонт. 

Агеев С.В. 

Ходырев И.А. 

Шишкин Т. 

Горизонт. 

Агеев С.В. 

Ходырев 

И.А. 

Шишкин 

Т. 

Кросс-классика 

30 

25 августа 

Ностальгия Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

пЗолотаревка Агеев С.В. 

Бугреев В.В. 

Ходырев И.А  

МЖ10,12, 

14,16,18, 

21,35,45, 

55, 65 

 

31 

31 августа 

Областные соревнования "Память" Министерство физической 

культуры и спорта 

Пензенской области 

Арбеково Кентавр 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ12,14,

16,18,21. 

Кросс-классика 

32 
31 августа 

Кубок федерации спортивного 

ориентирования Пензенской области 

Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

Арбеково Кентавр 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ10, 

35,45,55,65 
Кросс-классика 

33 
7-8 

сентября 

Первенство города "Золотая осень" КФСМ г. Пензы  Фокс Тим 

(Овчинникова Е.Г.) 

МЖ10,12,1

4,16 

кросс – эстафета -  2 

человека,  

кросс - спринт 

34 
14 – 15 

сентября  

Чемпионат и Первенство Пензенской 

области 

Министерство физической 

культуры и спорта Пензенской 

области 

Арбеково Азимут:  

 (Шамшина Е.М.) 

Финкеель Д.Я. 

МЖ,12,14,

16,18,21 

Кросс –лонг,  

кросс –классика – общий 

старт 

35 
14 – 15 

сентября  

Кубок федерации спортивного 

ориентирования Пензенской области 

Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

Арбеково Азимут (Шамшина 

Е.М.) Финкеель 

Д.Я. 

МЖ10, 

35,45,55,65 

Кросс –лонг,  

кросс –классика – общий 

старт 

   Сентябрь 

- октябрь 

ПРОЕКТ 

Чемпионат и Первенство  Пензенской 

области 

 Шемышейка Вяльшин Р.Т.   

36 
21-22 

сентября 

 Кубок Пензенской области 

 

Министерство физической 

культуры и спорта Пензенской 

области 

Никоново Минкин А. 

Толстоухов А. 

МЖ 21 Кросс –спринт 

Кросс -лонг 

37 
21-22 

сентября 

Областные соревнования «Осень» Министерство физической 

культуры и спорта Пензенской 

области 

Никоново Минкин А. 

Толстоухов А. 

МЖ,12,14,

16,18,35.45

.55.65 

Кросс –спринт 

Кросс -лонг 

38 
21-22 

сентября 

Кубок федерации спортивного 

ориентирования Пензенской области 

Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

Никоново Минкин А. 

Толстоухов А. 

МЖ 10, 

35,45,55,65 

Кросс –спринт 

Кросс -лонг 

39 
27 

сентября 

Первенство города Пензы по 

 спортивному ориентированию среди 

школьников (кроссовые дисциплины) 

КФСМ г. Пензы Олимпийская 

Аллея 

МБУ ДО СШ № 7 

г.Пенза 

МЖ10,12,1

4,16 

Кросс - выбор 

 



40 28-29 

сентября 

Пилигрим -24 Заречный   Линев О.А.   

41 

5-6 

октября 

Чемпионат и Первенство Пензенской 

области 

Министерство  

физической культуры  и спорта 

Пензенской области 

п. Новая 

Жизнь 

Фокс Тим 

(Овчинникова Е.Г.) 

Финкель Д.Я. 

МЖ21, 

12,14,16,18 

Кросс - классика 

Кросс - эстафета 2 

человека  

42 
5-6 

октября 

Кубок федерации спортивного 

ориентирования Пензенской области 

Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

п. Новая 

Жизнь 

Фокс Тим 

(Овчинникова Е.Г.) 

Финкель Д.Я 

МЖ, 

10,35,45, 

55,65 

Кросс - классика 

Кросс - эстафета 2 

человека 

43 
12- 13 

октября 

Городские лично командные 

 соревнования «Матч клубов» 

КФСМ г. Пензы Ахуны Кентавр 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ10,12,1

4,16,18,21.

35.45.55.65 

Кросс –спринт 

Кросс -лонг 

44 
20 октября 

Областные соревнования 

 «Азимут 2024»  

Министерство  

физической культуры  и спорта 

Пензенской области 

 Азимут (Шамшина 

Е.М.) 

МЖ21, 

12,14,16,18 

Кросс - классика 

 

45 
20 октября 

Кубок федерации спортивного 

ориентирования Пензенской области 

Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

 Азимут (Шамшина 

Е.М.) 

МЖ, 

10,35,45, 

55,65 

Кросс - классика 

 

46 
27 октября 

Встреча друзей Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

п.Осеевка Магнит 

(Финкель Д.Я.) 

МЖ10,12,1

4,16,18,21.

35.45.55.65 

Кросс - классика 

47 

4 ноября 

Кубок федерации спортивного 

ориентирования Пензенской области 

Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

 Спутник (Калёнов 

Н. В.) 

МЖ10, 

12,14,16,18

,21,35,45,5

5,65 

Кросс - классика 

48 
17 ноября 

Областные соревнования  

"Кубок клуба Кентавр" 

Министерство физической 

культуры и спорта Пензенской 

области 

Арбеково Кентавр 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ,12,14,

16,18,21. 

Кросс –лонг 

49 
17 ноября 

Кубок федерации спортивного 

ориентирования Пензенской области 

Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

Арбеково Кентавр 

(Толстоухов А.В.) 

МЖ10, 

35,45,55,65 

Кросс –лонг 

50 
24 ноября  

Кубок федерации спортивного 

ориентирования Пензенской  

области среди Клубов 

Министерство физической 

культуры и спорта Пензенской 

области 

п. 

Возрождение 

Магнит 

(Финкель Д.Я.) 

МЖ12,14,1

6,18,21. 

Кросс-классика-общий 

старт 

51 
24 ноября  

Кубок федерации спортивного 

ориентирования Пензенской области  

среди Клубов 

Федерация спортивного 

ориентирования Пензенской 

области 

п. 

Возрождение 

Магнит 

(Финкель Д.Я.) 

МЖ10,35.4

5.55.65 

Кросс-классика-общий 

старт 



52 

27.05.-

03.06. 

Физкультурно-образовательное 

мероприятие. Всероссийский фестиваль 

юных ориентировщиков. Соревнования 

среди команд учреждений дополнительного 

образования детей 

 (спортивных школ).  

«МЛАДШИЙ ВОЗРАСТ».  

   МЖ-11,12, 

13,14,15, 

16 

Кросс – эстафета – 2 

человека Кросс – 

эстафета - 3 человека 

Официальная тренировка 

Кросс – спринт Кросс – 

выбор Кросс – классика 

53 
10.05-

14.05. 

2024г. 

Всероссийские  

спортивные соревнования 

   МЖ 

14,16,18 

Кросс-спринт , 

Кросс-классика, 

Кросс-спринт-общий 

старт 

54 

10.05-

14.05. 

2024г. 

Кубок России 

 

   МЖ 21 кросс – эстафета – 2 

человека  
кросс – эстафета – 3 

человека  
кросс – эстафета – 4 

человека  
  

 
Всероссийские соревнования включенные в ЕКП  Министерства  спорта РФ 

  

 
Чемпионаты и Первенства, Кубки субъекта РФ включенные в ЕКП  Министерства физической культуры и спорта Пензенской области 

  

 

 

Областные соревнования  включенные в ЕКП  Министерства физической культуры и спорта Пензенской области 

  

 

 

Городские соревнования включенные в ЕКП  КФСМ  г.Пензы 

  

 

 

Соревнования федерации спортивного ориентирования Пензенской области 

 


